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“Nahi dugun arreta goiztiarra: familian
zentraturiko eredu bat”

“La atencion temprana que queremos:
un modelo centrado en la familia”



Quienes somos

ASPRONA
.' Plena
Inclusion

E "__.if}'

422 ninos y sus familias de la
provincia de Albacete
atendidos en 2015


Moderador
Notas de la presentación
Incluir los antecentes sobre la manera en que se ha venido trabajando


El contexto

AT en Castilla La mancha

Bienestar social
Orientacion preferente a 0-3 afios
Publica /privada subvencionada

Modelo del Libro Blanco:
— Centros auténomos (CDIAT)

— Tratamientos ambulatorios de
Fisioterapia, estimulacion y
logopedia al nino y apoyo
especializado a la familia

— Orientacion multidisciplinar e
interdisciplinar

Gran conocimiento e implicacion
de la Administracion con la AT

Nuestro momento

El momento de cambio en la
organizacion
No partiamos de cero: Visén

holistica, orientacion
transdisciplinar, t. tutor ...

El descubrimiento del
Enfoque centrado en la Familia
a través del modelo basado
en Rutinas (R. Mc William)

La oportunidad : el proyecto
de Transformacion de Plena
Inclusion



El proceso de transformacion

Un modelo de
intervencion en A.
Temprana
centrada en la
familia y basada
en apoyos en
entornos
naturales




El Proceso de transformacion

Experiencia Piloto (2013/14)
Grupo piloto / Grupo Control

Participan todos los profesionales

en todos los CDIAT

Resultados, contrastados con
evidencias, sobre:

Mejores resultados en la familia y
sobre el desarrollo del nifio frente
el enfoque actual

Aspectos organizativos clave y
viabilidad econdmica

El proceso de intervencidn y sus
herramientas

Elementos de un modelo de
Intervencion en AT de ASPRONA

Plan Implementacion (2015/17)

* El modelo de Intervencidn
— Misién y valores
— Practicas basadas en la evidencia y la
ética
— Viabilidad econdmica
 Elcentroy las practicas
— Practica centrada en la familia
— Intervencidn en Entorno Natural
— Alianzas y coordinacion con el entorno
— Autogestion y desempeio profesional

e Profesionales:

— Promueven el empoderamiento vy la
participacion de las familias

— Son competentes en el uso de las
herramientas de la intervencion

— Actuan con criterios de
transdisciplinariedad



La intervencion

Intervencion en los entornos naturales: familia,
e. infantil...

Relaciéon familias profesionales basada en |la
colaboracion

Medimos el desarrollo de manera funcional

PIAF: Objetivos funcionales identificados por la
familia / cuidadores principales

Intervencion a partir de las rutinas del nifio y la
familia /escuela infantil. Otros objetivos no
directamente relacionados con las rutinas

Un profesional de referencia que interviene con
criterios de transdisciplinariedad con el apoyo
del Equipo y en su caso de un especialista

El profesional apoya principalmente a la familia.
Se busca el empoderamiento familiar, la calidad
de vida familiar y el desarrollo del nifio




Algunos datos

e Porcentaje promedio de
intervencion en contexto

natural a nivel provincial:
67% (desde el 39% al 83%)

e E|l 100% de las familias
cuentan con un PIAF

e E| 100% de las familias
cuentan con un profesional
de referencia




Resultados clave en 2015

3 EJES DE CAMBIO Una inspiracidon “Haciendo de la mejor practica
nuestra practica” . Infants & Young Children. 2012

1.Modelos de
Servicio * El entorno natural no es

un lugar

* La magianoestaenla

2. Resultados a mochila
nivel de Centroy * Los padres son la clave
Practicas e Respeta la normas de la
3. Resultados familia y sus valores
vinculados a la * Deja tu titulo en la puerta
practicas * Tomate tiempo para

profesionales reflexionar



“El entorno natural no es un lugar”

Nuevas relaciones con c. escolares - nuevas oportunidades

* Se plantean objetivos especificos —
de apoyo al entorno en funcidén * '
de sus demandas

— 3 talleres sobre comunicacioén

— 1Taller sobre estructuracion de aula
y metodologias para apoyar a niinos
con Tea

— 1 Taller sobre PTls basados en
rutinas
e Apoyo a 13 centros escolares con
la participacion de 80 docentes

e Participacion activa de las
familias en el proceso se
escolarizacion.




“El entorno natural no es un lugar”

Impacto en el Entorno: B. Social, Educacion, Sanidad

* Bienestar Social:

— Compromiso con el enfoque y
esfuerzo normativo

— Participacion activa desde |la
asociacion en el proceso de
formacion de los profesionales de
A.Temprana en Castilla la Mancha

— 4 De los Centro de A.Temprana
pertenecientes a Centro Base
inician sus propios procesos de
transformacion, incorporando una
mayor participacion de la familia
con primeras experiencias en
contextos naturales.

— Desde Centro Base de Albacete se
les informa de la posibilidad de
recibir apoyo en contexto Natural
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“El entorno natural no es un lugar’

Impacto en el Entorno: B. Social, Educacion, Sanidad

e Educacion:

— Se mantiene coordinacion,
informacidén con la asesoria de
Orientacion en la provincia de
Albacete

— Los coordinadores de los centros
de Atencion Temprana participan
en reuniones de Orientacion de
Zona en la provincia de Albacete.

e Sanidad:

— Iniciado proceso para
incorporacion de buenas practicas
en el apoyo a familias que
participaran en programas de
Atencion Temprana.




“La familia es la clave”

Generando nuevas redes de apoyo

2y e Las familias identifican sus
necesidades de apoyo , destacando
especialmente el momento de |la
baja al servicio. Demandan que
facilitemos espacios donde
compartir con otras familias

e Dan importancia a la participacion
de sus hijo en actividades diarias,
ocio, no solo a la intervencion.

! e Lideran sus propios planes de
apoyos, generando nuevas redes
de recursos en la comunidad.




“La familia es la clave”
Construyendo capacidades

“Ahora sé qué hacer con mi
hijo...y me siento capaz de
generar nuevas cosas...”

“Lo mejor de la intervencion ha
sido ir descubrir los pequenos
cambios que marcan la
diferencia...”

“En la Escuela Infantil tienen una
vision mas positiva de mi hija”
“Esta manera de apoyarnos nos

ha hecho sentir mas tranquilos,
menos preocupados”



Moderador
Notas de la presentación
Muchas familias identifican que al realizar cambios o aparecer nuevos recursos en sus hijos estos presentan menos conductas como lloros, rabietas.


“Tomate tiempo para reflexionar”
Resultados vinculados a las practicas

Incremento Incremento Incremento
¢Qué observamos en CavF Meirs Brunet
las familias y en los Lezine
ninos?. Resultados Grupo 1,65 7.13 2,17
del proyecto Piloto Jlee
Grupo -0,0697 4,75 4,45
(2013-14) control
Comparando la Promedios puntuaciones Finesse
6,70 6,75 0,50
i 7 5,29 6,32 s
perspectiva de la ; 20 550 6,03
familia y de los 5
. 4 4
profesionales (2015) 3
sobre alineamiento X |
con préCticaS Albacete Almansa Hellin La Roda Villarrobledo

centradas en familia -
mFF



Algunos Retos

Ir mas alla de la casa. Mas
presencia en la comunidad

Construir una idea compartida
de la AT con nuestro entorno
como base para la
colaboracion

Profundizar en las practicas de
participacion de la familia:

— Relacion Familias /

Profesionales (rol)

— Competencia Profesional
(herramientas)



iGracias!

cristinadiaz@asprona.org

juanmartinez@asprona.org
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